Comunltcm
'Domestlca

PROMOVIDO POR:
ZERO - Associacdo Sistema Terrestre Sustentdvel e
Circular Economy Portugal (CEP)

Pedro Carteiro Dotar os formandos para o dimensionamento, instalagdo e
operagdo de compostores comunitdrios e desenvolvimento
de redes de compostagem domeéstica, cumprindo os

requisitos técnicos e legais.

associacdo sistema terrestre sustentével

PUBLICO-ALVO PRIORITARIO
Técnicos e assistentes operacionais
de Municipios e SGRUs.

GRUPOS

Maximo de 7 participantes (os
grupos de formagdo devem ser
constituidos por técnicos e

assistentes operacionais).

DURAGAO

7 horas, intensivo, um dia.

HORARIO

Periodo da manhé:
das 9h00m das 12h30m
Periodo da tarde:

das 14h00 as 17h30m




OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Conhecer a importdncia do
tratamento dos biorresiduos dos
residuos urbanos,

« Conhecer os fundamentos do
processo da compostagem,

« Compreender as diferentes
escalas da compostagem e
respetiva aplicagdo,

« Capacitar os formandos em
compostagem comunitdria,

« Capacitar os formandos em
compostagem domeéstica.

VALORDE INSCRIGAO OFERTAS

INSCRI96ESIDISPONIBILIDADE

info@pedrocarteiro.pt
geral@compostagem.pt
(indicar sugestéo de data e “Opgdo” escolhida)

Presencial, no Continente, nas instalagées da entidade contratante e que
deve disponibilizar uma sala com videoprojector ou TV/ecré de grandes

dimensodes.

Presencial, no Continente, sala de formagdo da responsabilidade da
organizagéo acresce 150 euros (zonas disponiveis: na sede de cada um dos
18 distritos).

Presencial, nas regides autdbnomas dos Acores e da Madeira a organizagdo,
e custos, da viagem e respetiva estadia do formador é da responsabilidade
da entidade contratante, bem como o espaco para a formagéo (sala com

videoprojector ou TV/ecré de grandes dimensées),




Conteudos

programaticos

MODULO 1
INTRODUGCAO

« Residuos urbanos (producgdo,
destinos e metas),

« Biorresiduos nos residuos urbanos

MODULO 2
COMPOSTAGEM

« Objetivo precipuo

» Definigdo

 Importdncia e vantagens

« Agentes de decomposicdo

- Fatores que afetam o processo
« Fases da compostagem

» Problemas e corregoes

MODULO 3
SISTEMAS/ESCALA DE COMPOSTAGEM

* Industrial

« Agricola

« Baixo custo

« Vermicompostagem

MODULO 4
COMPOSTAGEM COMUNITARIA

« Licenciamento e outros aspetos
legais

+ Casos de estudo

« Compostores para a
Compostagem Comunitdria
(comerciais e modelo de corte
artesanal para ser construido em
qualquer carpintaria com recursos
enddgenos)

+ Pontos de Compostagem:
dimensionamento

« Pontos de Compostagem:
configuragdo das ilhas

« Pontos de Compostagem:
localizagdo

+ Pontos de Compostagem:
instalagdo 6tima

+ Pontos de Compostagem:
instalagdo minima e medidas de
compensagdo

+ Pontos de Compostagem:
situagdo extrema

« Pontos de Compostagem:
modelos de acesso
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MODULO 5
OPERAGAO DE PONTOS DE COMPOSTAGEM

* Operacgdo programada

« Material estruturante

« Monitorizag@do da humidade do
processo

« Gestdo dos compostores em
fungdo das 3 fases da
compostagem (meséfila, terméfila
e maturagao)

* Registo da temperatura e garantia
de higienizagcdo da pilha de
compostagem

» Gestdio do composto

« Métodos de contabilizagdo dos
biorresiduos tratados (respeitando
a Deciséo de Execucéo (UE)
2019/1004)
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MODULO 6
BIORRESIDUOS A COMPOSTAR

+ Mitos e dogmas

» Mas, e restos de
carne/peixe/marisco e sobras de
alimentos cozinhados? Sim ou ndo?
SIM! (argumentacdo cientifica e
[s]gelilele))

« A importéncia de residuos verdes
(residuos de jardins publicos e
particulares) como material
estruturante (sugestées de gestéo)

MODULO 7
COMPOSTAGEM DOMESTICA

« Formas de compostagem
doméstica (sem e com compostor)
« Sistema alternativo com func¢éo
dupla (tratar biorresiduos e
prevengdo de inundagdes
localizadas)

« Formagdo ao municipe

« Acompanhamento

+ Material estruturante

« Métodos de contabilizagdo dos
biorresiduos tratados (respeitando
a Deciséo de Execucéo (UE)
2019/1004)

« Partilha de compostores
domésticos

y
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MODULO 8
RECOMENDAGOES

+ Recursos humanos e parcerias
« Alteragdes no Regulamento

municipal

« Compostagem municipal
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Pedro Carteiro, 49 anos, licenciou-se em
Eng.? do Ambiente em 1999 e em 2010
obteve o grau de Mestre em Gestdo
Integrada e Valorizagéo de Residuos
(Pré-Bolonha, sendo a respetiva tese
sobre VermiCOMPOSTAGEM) na FCT/UNL.
Nesse hiato de tempo concluiu 3
poés-graduagdes nas dreas da gestdo do
ambiente, residuos, direito do ambiente e
energia e um Curso Superior em
Tratamento Mecdnico e Biolégico. Tendo
ainda enriquecido os seus
conhecimentos na drea dos
biorresiduos/compostagem através de
frequéncia de varias formagades,
nomeadamente (entre outras) Master
Class “A Recolha Seletiva de Biorresiduos”
(APESB), COMPOST ON THE ROAD
(Composta en Red), Economia Circular

Aplicada aos Recursos Alimentares

(EHTVC), Curso Avancado “MODELOS DE
RECOLHA SELETIVA DE BIORRESIDUOS”
(APEA), Curso de Compostagem (ENAP),
visitas técnicas em Portugal/estrageiro e
participag@o em projetos de
compostagem comunitdria. Também
participagdo no desenvolvimento de 2
modelos de compostores comunitdrio,
um em pléstico misto reciclado (para
uma empresa nacional) e um modelo de
corte que pode ser construido por
qualquer carpintaria local (em madeira
ou plastico misto reciclado), ambos em

mono material.

A atividade profissional (iniciadale
1999) tem sido nas dreas da politic@de
geétdo de residuos, consultadoria e
formacgdo. Tendo dedicado os primeirdg

17 anos (e para tras, mais 4 de

~ voluntariado, completqndo ao todo 21

onos) a causa ambientalista, atroves nc:||
qlturo do maijor ONGA nacional. E
formador certlflccdo'(pelo IEFP e CCPFC,
poro professores) desde 1999, enos

Gltimos anos, pqra alem fole] f6rmogoo

tem preétodo servi(;os' ._ cénsultodorla

na érea’do Am_blgn
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y Fonte das |magens/foto ;

Pedro Carteiro, ZERO, CEP ou qo qbrlgo Creative |
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